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Fonte: PNAD Contínua Trimestral (IBGE). Elaboração: FAESP/Departamento Econômico.

Análise do mercado de trabalho
1º trimestre

2026

BRASIL

No primeiro trimestre de 2026, a força de trabalho no país totalizou 108,6 milhões de pessoas, dos quais 102 milhões 
estavam ocupados e 6,6 milhões desocupados. Já a população fora da força de trabalho somou 66,5 milhões. Os 
resultados indicam elevada ocupação, em contexto de moderação da atividade econômica.
A taxa de desocupação atingiu 6,1%, recuo de 0,9 p.p. em relação ao mesmo trimestre de 2025, configurando o 
menor nível já registrado para um primeiro trimestre na série histórica, iniciada em 2012, o que evidencia a resiliência 
do mercado de trabalho brasileiro. Na comparação com o último trimestre de 2025, houve alta de 1 p.p., movimento 
sazonal esperado para o início do ano.
Entre as pessoas ocupadas, 7,6% (7,8 milhões de pessoas) atuavam na agropecuária, com crescimento de 2,5% frente 
ao mesmo período do ano anterior. Entre as atividades com maior contingente de trabalhadores, destacaram-se os 
aumentos interanuais no cultivo de café (+26,9%) e na horticultura (+5,6%). Em contrapartida, a criação de bovinos 
apresentou retração de 1,3%, embora tenha permanecido como a principal atividade agropecuária em número de 
ocupados, concentrando 1,76 milhão de trabalhadores.
No que se refere aos rendimentos, na agropecuária, o rendimento médio mensal efetivo foi de R$ 2.306 e o habitual 
alcançou R$ 2.326. Apesar de permanecerem abaixo da média nacional de todos os trabalhos, os rendimentos do 
setor apresentaram avanço frente ao mesmo trimestre de 2025.

SÃO PAULO

No primeiro trimestre de 2026, o estado de São Paulo registrou 26,1 milhões de pessoas na força de trabalho. Desse 
contingente, 24,6 milhões estavam ocupadas e 1,6 milhão desocupadas, resultando em uma taxa de desocupação de 
6,0%, o menor patamar para um primeiro trimestre desde o início da série histórica. A população fora da força de 
trabalho totalizou 12,5 milhões.
Dentre os ocupados no estado, 638,2 mil pessoas (2,6%) atuavam na agropecuária, representando crescimento de 
2,0% em relação ao mesmo trimestre de 2025. Além disso, São Paulo concentrou 8,2% das pessoas ocupadas no 
setor agropecuário nacional, posicionando-se como o terceiro estado com maior contingente de trabalhadores na 
atividade.
Entre as principais atividades agropecuárias do estado, o cultivo de cana-de-açúcar apresentou retração interanual de 
7,1%. Ainda assim, permaneceu como a atividade com maior número de ocupados do setor, somando 113,4 mil 
trabalhadores. Por outro lado, destacaram-se os avanços observados no cultivo de café, na aquicultura, pesca e 
apicultura, atividades que registraram crescimento expressivo do contingente ocupado.
Quanto à remuneração, o rendimento médio mensal efetivo na agropecuária foi de R$ 3.451, enquanto o rendimento 
habitual alcançou R$ 3.260. Ambos os indicadores apresentaram crescimento em comparação ao mesmo trimestre de 
2025 e leve avanço frente ao trimestre imediatamente anterior. 
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Fonte: PNAD Contínua Trimestral (IBGE). Elaboração: FAESP/Departamento Econômico.

Brasil | População ocupada e rendimento médio mensal
1º trimestre

2026

População ocupada por atividade

7,8 Mi (7,6%)

94,2 Mi (92,4%)

Agropecuária

Outras atividades

População em idade para trabalhar

Rendimento médio mensal real em todos os trabalhos 

Rendimento médio mensal real do trabalho principal na atividade agropecuária

Rendimento efetivo - Rendimento de fato recebido em qualquer posição na ocupação, no mês de referência, incluindo todos os pagamentos que não tenham caráter contínuo e considerando os descontos por 
ausências no trabalho. Rendimento habitual - Rendimento recebido por empregados, empregadores e trabalhadores por conta própria, mensalmente, sem acréscimos extraordinários ou descontos esporádicos. 
Para o empregado, o rendimento mensal habitualmente recebido exclui todas as parcelas que não tenham caráter contínuo (bonificação anual, salário atrasado, horas extras, 13º salário etc) e não considera os 
descontos ocasionais (faltas, parte do 13º salário antecipado etc).

- Habitual (R$)

1º tri 2º tri 3º tri 4º tri

3.527

3.662

3.575
3.565

3.722

2025 2026

- Efetivo (R$)

1º tri 2º tri 3º tri 4º tri

2.217

2.259

2.160

2.214

2.306

2025 2026
- Habitual (R$)

1º tri 2º tri 3º tri 4º tri

2.221

2.330

2.246

2.254

2.326

2025 2026

- Efetivo (R$)

1º tri 2º tri 3º tri 4º tri

3.854

3.783

3.585
3.609

4.033

2025 2026

Condição da força de trabalho 1º tri/2025 1º tri/2026
 

Variação

Pessoas na força de trabalho 108,1 Mi 108,6 Mi 0,44%

Pessoas ocupadas 100,5 Mi 102,0 Mi 1,46%

Pessoas desocupadas 7,6 Mi 6,6 Mi -13,05%

Pessoas fora da força de trabalho 65,7 Mi 66,5 Mi 1,28%

Total 173,8 Mi 175,1 Mi 0,76%
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Fonte: PNAD Contínua Trimestral (IBGE). Elaboração: FAESP/Departamento Econômico.

Brasil | Perfil da população ocupada
1º trimestre

2026

População ocupada, por gênero

- Todas as atividades

Homem 57,7 Mi (56,6%)

Mulher 44,3 Mi (43,4%)

- Agropecuária

Homem 6,3 Mi (81,3%)

Mulher 1,5 Mi (18,7%)

População ocupada, por nível de instrução

- Todas as atividades

Sem instrução Fundamental ou
equivalente*

Médio ou
equivalente*

Superior ou
equivalente*

1,5 Mi

22,9 Mi

44,8 Mi

32,7 Mi

- Agropecuária

Sem instrução Fundamental ou
equivalente*

Médio ou
equivalente*

Superior ou
equivalente*

0,5 Mi

4,2 Mi

2,6 Mi

0,5 Mi

População ocupada, por faixa etária

- Todas as atividades

14 a 19 anos 20 a 24 anos 25 a 39 anos 40 a 59 anos 60 anos ou
mais

4,0 Mi

10,0 Mi

37,3 Mi
41,8 Mi

9,0 Mi

- Agropecuária

14 a 19 anos 20 a 24 anos 25 a 39 anos 40 a 59 anos 60 anos ou
mais

0,4 Mi
0,6 Mi

2,3 Mi

3,4 Mi

1,1 Mi

População ocupada, por posição no trabalho principal

- Todas as atividades

Empregado
sem carteira

assinada

Empregado
com carteira

assinada

Conta-própria Empregador Outros

20,5 Mi

50,0 Mi

26,0 Mi

4,2 Mi
1,2 Mi

- Agropecuária

Empregado
sem carteira

assinada

Empregado
com carteira

assinada

Conta-própria Empregador Outros

1,9 Mi
1,6 Mi

3,4 Mi

0,3 Mi
0,6 Mi

*Completo e incompleto.
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Fonte: PNAD Contínua Trimestral (IBGE). Elaboração: FAESP/Departamento Econômico.

Brasil | População ocupada na agropecuária
1º trimestre

2026

População ocupada, por CNAE

Atividade Agropecuária 1º Trimestre/2025 1º Trimestre/2026
 

Variação

Criação de bovinos 1.779.701 1.756.004 -1,3%

Cultivo de café 473.777 601.312 26,9%

Horticultura 512.484 541.061 5,6%

Cultivo de soja 509.066 474.774 -6,7%

Cultivo de mandioca 434.831 410.833 -5,5%

Cultivo de milho 394.361 393.347 -0,3%

Cultivo de cana-de-açúcar 331.273 377.170 13,9%

Cultivo de outras lavouras temporárias não especificadas 421.865 368.204 -12,7%

Produção florestal 317.695 337.244 6,2%

Cultivo de outras plantas e frutas de lavoura permanente não especificadas 345.336 336.563 -2,5%

Pesca 300.452 307.469 2,3%

Atividades de apoio à agricultura e pós-colheita 251.413 257.993 2,6%

Criação de aves 187.716 237.252 26,4%

Cultivo de fumo 237.187 228.530 -3,6%

Cultivo de cacau 156.413 168.036 7,4%

Cultivo de banana 166.733 145.334 -12,8%

Cultivo de frutas cítricas 137.185 140.201 2,2%

Atividades de apoio à pecuária 101.900 133.054 30,6%

Criação de suínos 82.743 98.235 18,7%

Cultivo de arroz 82.230 83.233 1,2%

Cultivo de uva 66.426 66.355 -0,1%

Aqüicultura 37.915 53.395 40,8%

Criação de caprinos e ovinos 52.196 50.267 -3,7%

Criação de outros animais de grande porte não especificados 48.164 49.117 2,0%

Lavoura não especificada 56.373 45.186 -19,8%

Cultivo de flores e plantas ornamentais 40.645 39.474 -2,9%

Apicultura 16.478 20.237 22,8%

Outras atividades agropecuárias 14.184 18.918 33,4%

Produção de sementes e mudas certificadas 13.157 17.257 31,2%

Cultivo de algodão 2.328 6.316 171,3%

Pecuária não especificada 3.904 2.945 -24,6%

Cultivo de outros cereais 1.762 2.654 50,6%

Sericicultura 2.354 2.428 3,1%

Criação de outros animais não especificados 2.161 1.990 -7,9%

Total 7.582.408 7.772.387 2,5%
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Fonte: PNAD Contínua Trimestral (IBGE). Elaboração: FAESP/Departamento Econômico.

São Paulo | População ocupada e rendimento médio mensal
1º trimestre

2026

Rendimento médio mensal real em todos os trabalhos 

Rendimento médio mensal real do trabalho principal na atividade agropecuária

Rendimento efetivo - Rendimento de fato recebido em qualquer posição na ocupação, no mês de referência, incluindo todos os pagamentos que não tenham caráter contínuo e considerando os descontos por 
ausências no trabalho. Rendimento habitual - Rendimento recebido por empregados, empregadores e trabalhadores por conta própria, mensalmente, sem acréscimos extraordinários ou descontos esporádicos. 
Para o empregado, o rendimento mensal habitualmente recebido exclui todas as parcelas que não tenham caráter contínuo (bonificação anual, salário atrasado, horas extras, 13º salário etc) e não considera os 
descontos ocasionais (faltas, parte do 13º salário antecipado etc).

- Efetivo (R$)

1º tri 2º tri 3º tri 4º tri

3.144

3.378

3.066
3.084

3.451

2025 2026
- Habitual (R$)

1º tri 2º tri 3º tri 4º tri
2.895

3.247

2.979

3.088

3.260

2025 2026

- Efetivo (R$)

1º tri 2º tri 3º tri 4º tri

4.688

4.577

4.329
4.355

4.774
2025 2026

- Habitual (R$)

1º tri 2º tri 3º tri 4º tri

4.231

4.387

4.259

4.302

4.378

2025 2026

População ocupada por atividade

0,640 Mi (2,6%)

23,915 Mi (97,4%)

Agropecuária

Outras atividades

Condição da força de trabalho 1º tri/2025 1º tri/2026
 

Variação

Pessoas na força de trabalho 25,8 Mi 26,1 Mi 1,30%

Pessoas ocupadas 24,2 Mi 24,6 Mi 1,61%

Pessoas desocupadas 1,6 Mi 1,6 Mi -3,26%

Pessoas fora da força de trabalho 12,7 Mi 12,5 Mi -1,67%

Total 38,5 Mi 38,6 Mi 0,32%

População em idade para trabalhar
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Fonte: PNAD Contínua Trimestral (IBGE). Elaboração: FAESP/Departamento Econômico.

São Paulo | Perfil da população ocupada
1º trimestre

2026

População ocupada, por gênero

- Todas as atividades

Homem 13,5 Mi (54,8%)

Mulher 11,1 Mi (45,2%)

- Agropecuária

Homem 0,5 Mi (80,6%)

Mulher 0,1 Mi (19,4%)

População ocupada, por nível de instrução

- Todas as atividades

Sem instrução Fundamental ou
equivalente*

Médio ou
equivalente*

Superior ou
equivalente*

0,2 Mi

4,1 Mi

11,2 Mi

9,1 Mi

- Agropecuária

Sem instrução Fundamental ou
equivalente*

Médio ou
equivalente*

Superior ou
equivalente*

31,2 Mil

292,4 Mil
260,3 Mil

56,0 Mil

População ocupada, por faixa etária

- Todas as atividades

14 a 19 anos 20 a 24 anos 25 a 39 anos 40 a 59 anos 60 anos ou
mais

0,9 Mi

2,3 Mi

8,9 Mi

10,3 Mi

2,2 Mi

- Agropecuária

14 a 19 anos 20 a 24 anos 25 a 39 anos 40 a 59 anos 60 anos ou
mais

13,9 Mil

53,0 Mil

175,5 Mil

306,5 Mil

91,0 Mil

População ocupada, por posição no trabalho principal

- Todas as atividades

Empregado
sem carteira

assinada

Empregado
com carteira

assinada

Conta-própria Empregador Outros

3,6 Mi

13,8 Mi

6,2 Mi

0,9 Mi
0,1 Mi

- Agropecuária

Empregado
sem carteira

assinada

Empregado
com carteira

assinada

Conta-própria Empregador Outros

116,7 Mil

316,1 Mil

165,7 Mil

24,7 Mil 16,8 Mil

*Completo e incompleto.
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São Paulo | População ocupada na agropecuária
1º trimestre

2026

População ocupada, por CNAE

Atividade Agropecuária 1º Trimestre/2025 1º Trimestre/2026
 

Variação

Cultivo de cana-de-açúcar 122.053 113.421 -7,1%

Criação de bovinos 92.625 90.802 -2,0%

Horticultura 75.908 80.152 5,6%

Cultivo de frutas cítricas 63.486 63.667 0,3%

Cultivo de café 19.891 49.395 148,3%

Produção florestal 31.299 41.591 32,9%

Cultivo de outras plantas e frutas de lavoura permanente não especificadas 21.456 24.509 14,2%

Criação de aves 19.421 22.339 15,0%

Aqüicultura 3.978 16.876 324,3%

Cultivo de soja 31.435 16.673 -47,0%

Atividades de apoio à agricultura e pós-colheita 15.987 14.966 -6,4%

Cultivo de milho 8.803 14.842 68,6%

Criação de outros animais de grande porte não especificados 15.690 13.880 -11,5%

Cultivo de mandioca 12.682 12.862 1,4%

Cultivo de flores e plantas ornamentais 21.135 12.210 -42,2%

Pesca 3.123 10.542 237,6%

Cultivo de outras lavouras temporárias não especificadas 12.884 8.139 -36,8%

Cultivo de uva 4.678 6.319 35,1%

Produção de sementes e mudas certificadas 5.351 4.110 -23,2%

Apicultura 1.688 3.880 129,8%

Cultivo de banana 20.769 3.493 -83,2%

Atividades de apoio à pecuária 3.391 3.019 -11,0%

Outras atividades agropecuárias   2.716  

Lavoura não especificada 12.907 2.568 -80,1%

Criação de suínos 1.448 2.432 67,9%

Cultivo de outros cereais   1.200  

Pecuária não especificada 1.542 996 -35,4%

Criação de caprinos e ovinos 1.892 512 -73,0%

Criação de outros animais não especificados   116  

Total 625.524 638.229 2,0%

Fonte: PNAD Contínua Trimestral (IBGE). Elaboração: FAESP/Departamento Econômico.
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